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Symbole pielegniarstwa:

e Zawody pielegniarki i potoznej majg bogata tradycje i historie. Istnieja
pewne symbole, ktore nieodzownie kojarzg sie z tymi profesjami.
Symbole pozwalajg na integracje zawodowg, zachowanie
wewnetrznej hierarchii oraz tatwiejszg identyfikacje tych grup
zawodowych przez pacjentow. Dodatkowo dajg mozliwos¢ kreowania
wizerunku osobistego i spotecznego pielegniarek i potoznych.

* Do podstawowych symboli w pielegniarstwie zalicza sie: czepek
pielegniarski, mundur pielegniarski, hymn pielegniarski oraz lampke
oliwng (tzw. lampke Nightingale).

e 1911 — pierwsze uroczystosci czepkowania w szkole krakowskiej



Dama z Lampg,

XIX-wieczna prekursorka pielegniarstwa
Florence Nightingale (1820-1910)
ANIOt KRYMU

* ,.pielegniarkg moze zostac tylko dobry
cztowiek™.

* ,.Stoje p.rz%/3 oltarzu zabitych ludzi 1,
poki zyje, bede za nich walczy¢,”

* ,.Pielegniarstwo to postepowa sztuka,
tak ze sta¢ w miejscu to cofac si¢”

 Pielegniarstwo jest sztukg: a jesli ma
stacC si¢ sztukg, wymaga wylagcznego
poswiecenia tak ciezkiego
przygotowania, jak praca kazdego
malarza czy rzezbiarza”

» Pielegniarstwo. to pragnienie aby
byto lepiej




I_a m p ka * Symbolem tym postugiwata sie Florence Nightingale, ktdra opiekowata sie
rannymi i chorymi zotnierzami podczas wojny krymskiej. Lampka oliwna

N |g ht| N ga |e symbolizuje ciepto, Zrédto niezawodnosci oraz zyczliwosci.




Mundur pielegniarski

W ujeciu historyczno-symbolicznym to zestaw
odziezy zawierajgcy czepek, fartuch najczesciej
z szarego pfotna, fartuch biaty krzyzowy tzw.
bawet, trzewiki profilaktyczne, peleryne
sukienng. Jest scisle zwigzany ze strojem
kobiecym obowigzujgcym

w danym okresie historycznym lub z habitem
zakonnym.

W dostepnej literaturze znajdujemy wzmianke z
okresu wczesnego chrzesScijanstwa - diakonisy,
sprawujgce funkcje opiekunczo - pielegnacyjne:
,zaczety nosic¢ jednakowg odziez i jednakowe nakrycia
gtowy”.

Wzory munduréw zmieniaty sie na przestrzeni czasu i
zawsze byty odzwierciedleniem zmieniajgcych sie
trendéw mody w tym zakresie.




Mundury pielegniarskie wczoraj...




ALAREY POLSKECH CIECHANOW 13 - 13 MATA 2010 R,
SR SALCWY PTELESMATREL PIELEGNIARTA

Mundur
nielegniarskidzis
— styl galowy




Czepek pielegniarski

* nakrycie gtowy, barwy biate), ksztattu owalnego z 2 cm
wzdtuzng wstgzka dla pielegniarek barwy czarnej, a dla
potoznych czerwonej,

e rodzaj czapeczki (najczesciej biatej) noszonej gtdwnie przez
kobiety w niektorych zawodach..., zwykle dla ostony wtosow w
celach higienicznych,

» Czepek symbolizuje pokore, biaty stroj — czystosc¢, ubdstwo, ale
| stanowi ochrone przed zakazeniem skory.



Historia czepkow pielegniarskich

* 1876 — pierwsze czepki, szpital Bellevue (Stany Zjednoczone)
1911 — czepki okragte z welonikiem, szkota krakowska
e 1921 — czepki motylki, szkota warszawska i poznarska

e 1991 — zastgpienie czepka identyfikatorem, zachowanie w stroju
galowym



Aksamitka

» Aksamitka, podobnie jak w wojsku,
symbolizuje range osoby w zawodzie
(uczennica, pielegniarka dyplomowana).

« Dawne prawo noszenia aksamitnych
kapturkow we Francji miaty tylko kobiety
wysoko urodzone pochodzgce ze
szlacheckich rodow.

« Aksamitka miata odzwierciedlac
profesjonalizm pielegniarki i potoznej.

* Pochodzenie czarnego paska — aksamitki,
jest utozsamiane ze zdarzeniem, ktére miato
miejsce we Francji, kiedy Katarzyna
Medycejska, krolowa Francji, w dowod
wdziecznosci przyznata prawo noszenia
aksamitnego kapturka potoznej Luysie
Bourgeois Dousier.

* Pochodzenie aksamitki na biatym czepku,
zwigzane jest zatem z przywilejem noszenia
aksamitnego czepka.




Czepki w innych panstwach

* A selection of caps in the New
England Deaconess Hospital School of
Nursing records.




WWII photo of U.S. Army
nurses getting trained to use
gas masks to prepare in case
of chemical warfare attack.

Photo Credit: Office of War
Informatio




Przyrzeczenie pielegniarskie

« Z szacunkiem i duma przyjmuje nadany mi tytut zawodowy pielegniarki, potoznej i
uroczyscie przyrzekam:

« 1. Sprawowac profesjonalng i troskliwg opieke nad zdrowiem i zyciem ludzkim na kazdym
jego etapie.

« 2. Promowac zdrowie, zapobiegac chorobom, pielegnowac chorych, uczestniczyc w
procesie terapeutycznym, przeciwdziatac cierpieniu i fagodzic jego skutki, zgodhie z
aktualng wiedzg medyczng.

« 3. Nies¢ pomoc kazdemu cztowiekowi, w szczegolnosci bez wzgledu na wiek, ptec, kolor
skory, narodowosc, religie, kulture, przynaleznosc spofeczng, chorobe,
niepetnosprawno$é, orientacje seksualna.

» 4. Okazywac pacjentom nalezny szacunek i empatie, nie naduzywac ich zaufania oraz
przestrzegac tajemnicy zawodowey.

« 5. Strzec godnosci zawodu pielegniarki, pofoznej, do przedstawicieli swojej i innych grup
zawodowych odnosi¢ sie z szacunkiem i zyczliwoscig, postepowac bezsironnie majgc na
wzgledzie przede wszystkim dobro pacjenta.

» 6. Wdrazac do praktyki nowe zdobycze nauk me,dy_cznfych, spoftecznych i L
humanistycznych oraz systematycznie doskonalic i aktualizowac wiedze, umiejetnoSci i
kompetencje zawodowe.

/. Rzetelnie wypetnia¢ obowigzki zawodowe pielegniarki, potoznej
Przyrzekam !
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Hymn pielegniarski

W swiar niesiemy swe serca gorgce,
najpi¢kniejszqg glosimy idee,
aby ludziom daé pokoj i storice,
by cierpigcym przywrocié nadzieje.

W stuzbie naszej przodowadé bedzienty,
dla Ojczyzny, Jej dobra pracowacd,
a gdy trzeba i gingé bedziemy,
aby Zycie cziowieka ratowac

Szrtandar nasz przeszedl wielkie dni chwaly,
gdy o wolnosé sie walki toczyity,
Pielegniarki na frontach ginely,

I ofiarnie swqg stuzbe pelnily.

My nie chcemy, ni wojen, ni boju,
dosé krwi bratrniej i ofiar faszyzmiu,
my jestesmy siostrami pokoju,
stuzyé chcemy idei humanizmu.
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